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RESUMO

DOS SANTOS, H. J. F. Cistolitiase em caes. 2022. 32f. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em Medicina Veterinaria) — Universidade de Rio Verde, Rio Verde, 20221

Neste trabalho serdo apresentadas as atividades realizadas durante todo o periodo de Estagio
Supervisionado Obrigatoério na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, em Rio Verde,
Goiés, no periodo de 01/02/2022 a 15/04/2022, perfazendo o total de 400 horas. Foram
acompanhadas varias atividades tais como: consultas, vacinas, exames laboratoriais,
procedimentos cirdrgicos e internacdes. Dentre os casos acompanhados, foi escolhido o tema
cistolitidse em cées.

PALAVRAS-CHAVE: Urolitiase, bexiga, cistotomia.
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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS
Cl- Cloro

P- Fésforo

S- Enxofre

Ca- Célcio

Mg- Magnésio

K- Potéssio

Na- Sodio

VO- Via Oral

SID- Uma vez ao dia
BID-Duas vezes ao dia
TID- Trés vezes ao dia
IM- Intramuscular

IV- Intravenosa



SUMARIO

LINTRODUGAO ..ottt ne st 9
2 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO ....coveiieeeeeteeeeee e, 10
S ATIVIDADE DESENVOLVIDAS .......o oottt 14
4 REVISAO DE LITERATURA ..ottt 17
4.1 UTOIITIASE BIM CAES. ...e.vieveieeiiiteeei sttt bbbttt n e 17
O L ToT 0 001 o T PSR 17
O 1= T ) o= To: Lo SR 18
4.4 SINAIS CHNICOS ...vevtitieeieett ettt bbbt nb e et b et e bt n e 21
R BT To [ (01 £ o SR 22
4.6 TTATAMENTO.......iiriiieitiet bbb e bbb ene e 23
S RELATO DE CASO ..ottt ettt 25
6 CONSIDERACOES FINAIS .....oooitiiieiireieeeseiesesssss sttt 29

REFERENCIAS ..o e et e oot e e et e et r e ee e e oo 30



LISTA DE FIGURAS

FIGURAL — Fachada externa da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-
GOIAS, 2022, ...ttt ettt Rttt et Ee Rt R e et e nt et ntenrenrenreenen 10

FIGURA 2 — Recepcéo da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, Rio Verde-Goias,
2022, et R e e Rt E e e Re e r e r e n e 11

FIGURA 3 — Farmécia Veterinaria da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, Rio Verde-
GOIAS 2022. ...ttt ettt bt e et et et e et e e e re e te et e aha e re e r e re e reenaenreenn 11

FIGURA 4 — Laboratério de Andlises Clinicas da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do
Bicho, RIO VErde-GOiaSs, 2022. ........ooiieieieeiie ettt ettt tee e st e st e s s s be e st e e s sate s s sbaeesbaeeens 11

FIGURA 5 — Sala de procedimento cirargico da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho,
R Lo A= (0 [T T T T T 0 12

FIGURA 6 — Internacdes da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-Goiés,
2022, et E R £ £ R AR R e £ R e R R e R e Rt £k R e bR et ettt ne et re s 12

FIGURA 7 — Consultério da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, Rio Verde-Goiaés,
2022. ettt R Rt E e Rt Rt et et e tenteeEeeRe e R e e Reen e et et e ntenrenreanen 12

FIGURA 8 — Sala de Vacinagéo da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-
GOHAS, 2022, ...ttt bbbt b bbbttt bbbt 13

FIGURA 9 — Percentual de animais atendidos divididos por espécies na Clinica Veterinaria e

Pet Shop Toca do Bicho Rio Verde-Goias, 2022, onde foi realizado o estagio supervisionado

(0] o 1o 1 0 4 o APPSR 14
FIGURA 10 — UrOlitos de ESITUVITA . .......coveiiiiiiieiesieieeee e 18
FIGURA 11 — Ur6litos de 0xalato de CAICIO .........couruerieiiiiiecieee e 19
FIGURA 12 — UrOlit0 de UFA0.......coveiiiiiiiieiesieieesie e 20
FIGURA 13 — UrOlIt0 0 STHCA........eveiiiiiieeisierieee s 20

FIGURA 14 — UIOIITOS 08 CISTING ....eeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e 21



FIGURA 15 — Na imagem A temos a representacdo de um calculo uretral em um macho; B:

ocluséo da uretra com um dedo pelo reto e injecdo da solucdo. C: remocdo da presséo e

descolamento do calculo para a vesicula UriNaria. ........ccocevereneieneseceseeeee s 23
FIGURA 16- Paciente sendo avaliada no consultorio Veterinario. ..........cccccceveveveneieseinenns 25
FIGURA 17- Imagem do ultrassom, nota formagdes calculosas depositadas..............c.ccoceeeee 26

FIGURA 18 — Urdlitos retirados da vesicula urinaria da cadela atendida durante estagio......27

FIGURA 19 — Céo dez dias ap0s a cirurgia de CIStOtOMIa. .........ccceveverrieiieieiie e seesieenens 28



LISTADE TABELAS

TABELA 1 - Atividades desenvolvidas durante o periodo do estagio curricular nas areas de
clinica médica e cirdrgica de pequenos animais, na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do
Bicho no periodo de 01/02/2022 & 15/04/2022. ........coeeieieiieieiseee et 156

TABELA 2 — Procedimentos cirdrgicos acompanhados durante o estagio supervisionado
obrigatorio na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de 01/02/2022 a
L5/0412022......ceeeeeeee ettt ettt E ettt et reeRe e Reereene e e et e nnens 16

TABELA 3 -Exames laboratoriais acompanhados durante o estagio supervisionado
obrigatorio na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de 01/02/2022 a
A5/0472022. ..ottt h et ae b et et re e e e aas 16
TABELA 4 -Casos clinicos acompanhados durante o estagio supervisionado obrigatorio,
diferenciando cées e gatos, na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de 01
de fevereiro a 15 de abril de 2022...........cooi i 17



1 INTRODUCAO

Esse trabalho visa relatar as atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado
obrigatério, que foi realizado na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, durante o
periodo de 01 de fevereiro de 2022 a 15 de abril de 2022, totalizando 400 horas, sendo 6 horas
diarias e 30 horas semanais. O estagio foi supervisionado pelo médico veterinario Kevin
Guilherme Viali, e orientado pela professora Aline Carvalho Martins.

No periodo do estagio, foi atendida uma cadela da raca SRD de sete anos, que
apresentava hematuria, disdria, polaciuria. O diagndstico foi obtido através do exame fisico e
também com o auxilio do ultrassom. O tratamento foi realizado através de uma intervencao
cirargica denominada Cistotomia.

Com esse trabalho, pretende-se, além de incluir as atividades acompanhadas durante o
estagio, realizar a revisao de literatura sobre urdlitos na vesicula urinaria em caes e relatar um

caso acompanhado durante o estagio.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO

O estagio curricular supervisionado foi realizado na Clinica Veterinaria e Pet Shop
Toca do Bicho, localizado na Rua do Pinheiro Qd.64 Lt. 1482, Loteamento Gameleira 1. A
supervisao foi realizada pelo Médico Veterinario Kevin Guilherme Viali, CRMV-GO 09693,
efetuada no periodo de 01 de fevereiro de 2022 a 15 de abril de 2022, totalizando 400 horas.

A Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho (Figura 1) oferece diversos servicos:
atendimentos clinicos, procedimentos cirurgicos, exames laboratoriais, banho e tosa, vacinas,

internacdes e pet shop com acessorios para animais.

FFVTRGTFI f
| Gl g T CA CLENICA VETERINARIA
« INTERHAG S « AcEssORIos . ¢ E PET SHOP
« EXAMES LABORATORIALS d@v g 3612-4020 / 99206-8262

=T

FIGURAL — Fachada externa da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-
Goiés, 2022.

A estrutura da clinica conta com recepcdo (Figura 2) para os clientes e pacientes,
farmacia veterinaria (Figura 3), laboratério de analises clinicas (Figura 4), sala de
procedimentos cirdrgicos (Figura 5), internagdes (Figura 6), consultério (Figura 7), e sala de
vacinagdo (Figura 8). Além disso, conta também com banheiro para funcionarios e clientes,

copa para funcionarios e setor de banho e tosa.



11

2022.

FIGURA 3 — Farmacia Veterinaria da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, Rio
Verde-Goiés 2022.

FIGURA 4 — Laboratorio de Andlises Clinicas da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do
Bicho, Rio Verde-Goias, 2022.
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FIGURA 5 — Sala de procedimento cirargico da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do
Bicho, Rio Verde-Goias, 2022.

FIGURA 6 — Internac@es da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-Goias,
2022.

FIGURA 7 — Consultorio da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho, Rio Verde-Goias,
2022.
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FIGURA 8 — Sala de Vacinacédo da Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca Do Bicho, Rio Verde-
Goiés, 2022.

O horério de atendimento da Clinica Veterinaria das 08:00 as 18:00 horas de segunda-
feira a sexta-feira e aos sdbados das 08:00 as 13:00 horas. A equipe é composta por dois médicos
veterinarios Laiane Cristina Braz da Silva Alves, e Kevin Guilherme Viali, além de uma
recepcionista, um motorista, quatro funcionarios do setor de banho e tosa e uma funcionaria

responsavel pelos servicos gerais da clinica.
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3 ATIVIDADE DESENVOLVIDAS

Durante o estagio, foram realizadas atividades como acompanhamento de casos
clinicos e cirargicos, interpretacdo e realizacdo de exames laboratoriais, hemogramas,
bioquimicos, acompanhamentos dos animais internados e consultas a domicilio.

Os animais eram atendidos por ordem de chegada, encaminhados para o consultério
para realizar anamnese e exame fisico.

Foram acompanhados um total de 130 procedimentos no estagio supervisionado

obrigatorio, 85% cées e 15% em felinos. (Figura 9).

ESPECIE DE ANIMAIS ATENDIDOS

H Caes

W Gatos

FIGURA 9 — Percentual de animais atendidos divididos por espécies na Clinica Veterinaria e
Pet Shop Toca do Bicho Rio Verde-Goias, 2022, onde foi realizado o estagio
supervisionado obrigatorio.

No fim, foram desenvolvidos 156 procedimentos gerais, sendo eles 100 atendimentos
clinicos, 20 internagBes, 16 procedimentos cirurgicos, 20 vacinacBes. As atividades
desenvolvidas estdo apresentadas na Tabelal:
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TABELA 1 - Atividades desenvolvidas durante o periodo do estagio curricular nas areas de

clinica médica e cirurgica de pequenos animais, na Clinica Veterinaria e Pet Shop
Toca do Bicho no periodo de 01/02/2022 a 15/04/2022.

Tipos de atendimentos Casos (n) Porcentagem (%)
Atendimentos clinicos 100 64.10%
Internacdes 20 12.82%
Vacinas 20 12.82%
Procedimentos cirdrgicos 16 10.26%
Total 156 100

Na tabela 2 estdo demostrados os procedimentos cirdrgicos acompanhados durante o
estagio supervisionado.

TABELA 2 — Procedimentos cirdrgicos acompanhados durante o estagio supervisionado

obrigatério na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de
01/02/2022 a 15/04/2022.

Procedimentos cirdargicos Caées Gatos Total %
Orquiectomia 6 7 13 43,33%
Ovério-histerectomia eletiva 4 8 12 40%
Cistotomia 3 3 10%
Mastectomia 2 2 6,67%
Total 15 15 30 100%

TABELA 3-Exames laboratoriais acompanhados durante o estagio supervisionado obrigatério

na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de 01/02/2022 a 15/04/2022.

Exames laboratoriais Caes Gatos Total %
Hemograma 40 25 65 51,59%
Bioguimico 20 15 35 27,78%

Ultrassom 10 5 15 11,90%
RX 8 3 11 8,73%

Total 78 48 126 100%
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TABELA 4- Casos clinicos acompanhados durante o estagio supervisionado obrigatdrio,
diferenciando cées e gatos, na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no periodo de 01
de fevereiro a 15 de abril de2022.

Atendimento Clinico Cées Gatos Total %

Atropelamento 1 0 1 2,86%

Cinomose 3 0 3 8,57%

Parvovirose 3 0 3 8,57%
Erliquiose 15 0 15 65,72%

Otite 2 0 2 5,71%

Piometra 2 2 4 2,86%
Tumor de Mama 1 1 2 571 %

Total 28 3 31 100%

Diante 0s casos acompanhados, optou-se pelo tema ““Cistolitiase em cdes’” para

a realizacdo da revisao de literatura e do relato de caso.



17

4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 Urolitiase em caes

O sistema urinario canino tem como funcionalidade a formacdo da urina concentrada,
sendo assim, quando a urina apresenta supersaturacdo com sais dissolvidos, esses podem
originar a formacao de cristais, que, caso ndo forem excretados, podem agregar em concrecoes
solidas que sao denominados calculos ou urdlitos (PEREIRA, 2021).

Bastante frequente em clinicas de pequenos animais, a urolitiase € considerada a
terceira doencga mais comum do trato urinario dos cées, com frequentes recidivas em casos de
ndo prevencao ou um tratamento ndo eficaz. PANCINI et al. (2019) conceitua urolitiase como
“a presenca de calculos urinarios ou urolitos localizados no rim, ureteres, vesicula urinaria e

uretra.”

4.2 Etiopatogenia

A etiopatogenia € caracterizada pelo estudo da causa que provoca uma patologia, neste
viés, (PEREIRA 2021) cita que o fator desencadeante e a sequéncia precisam de eventos que
levam & formacdo, da maioria dos tipos de calculos, ainda sdo desconhecidos. Todavia, €
possivel identificar os fatores mais comuns que provocam os urolitos: idade, anormalidades
anatdbmicas ou funcionais do trato urinario, infeccdes urinérias, pH da urina, fatores
nutricionais, escassez do consumo de agua, pré-disposi¢do racial ou familiar, dentre outros
(VARGAS et al., 2019).

Sob o aspecto do género dos animais, ha uma peculiaridade em relacdo aos machos, ja
gue esses possuem uma uretra extensa com diametro pequeno propiciando a obstrugédo através
dos calculos, em contrapartida, as fémeas possuem uma uretra mais curta com um diametro
maior, favorecendo a formagao de calculos na vesicula urinaria (VARGAS et al., 2019).

PEREIRA (2021) expbe que a formagdo dos urodlitos é baseada em duas etapas
denominadas iniciacdo e crescimento, a primeira etapa € considerada como a nuclea¢do, um
evento inicial de fatores que vao interferir na formag&o dos tipos de urélitos, em seguida, inicia-
se a etapa de crescimento, direcionada a etapa em que os cristais vao se alinhar e crescer, a
partir da superficie de outros cristais. Neste intelecto, ARIZA (2012) complementa que alguns
eventos que compdem a fase de iniciacdo podem diferenciar dentre os diversos tipos de urélitos

e podem também diferenciar eventos que venham a fazer parte da fase de crescimento.
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O urdlitos apds formados podem ser eliminados pelo trato urinario, sofrer dissolucéo
de forma espontanea, pode parar seu crescimento ou continuar crescendo, dessa maneira,
guando os urdlitos continuam em crescimento, sdo considerados como urdlitos ativos e se
baseiam no grau de supersaturacdo provindo de substancias diferentes que variam de acordo
com a sua composicao (ARIZA, 2012).

PANCINI et al. (2019) e VARGAS et al. (2019) apontam que os tipos de urolitos séo
classificados de acordo com a composi¢do dos seus cristais, 0 mais frequente em cées, sdo
denominados urdlitos de estruvita (Figura 10), é formado a partir do magnésio, aménio e
fosfato, possuindo diferentes tamanhos e quantidades, tendo como causa a urina supersaturada

em conjunto com minerais, infecgdes urinarias, alimentacdo inadequada e urina alcalina.

4.3 Classificacao

Devido a anatomia do trato urindrio mais curto, as cadelas possuem um maior
acometimento, ja que a partir desta peculiaridade é possivel uma evolucdo maior das bactérias.
Em razdo das racas, sdo indicados que a partir do seu fator genético, possuem uma maior

frequéncia os poodles miniatura, shih-Tzu, Ihasa Apso (VARGAS et al., 2019).

FIGURA 10 — Urdlitos de Estruvita

Quando ha infeccdo urinaria vinculada a patogenos produtores de urese, denomina-se
como urdlitos de estruvita induzidos por infeccdo, assim, a partir da presenca das bactérias é
originada a formacgdo de calculos, em decorréncia da reducdo dos ions de hidrogénio e da
solubilidade dos cristais de estruvita proporcionado pela urese (PANCINI et al., 2019).
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Por outro lado, quando nao ha presenca de infeccdo urinéria, considera-se urélitos de
estruvita estéreis, os quais partem da premissa de uma supersaturacdo associada a uma urina
concentrada de pH alcalino, alimentacdo rica em magnésio e fésforo (RISTOW, 2018).

Em maior frequéncia na pelve renal e ureteres, os urolitos de oxalato de célcio (Figura
11) sdo encontrados em cdes que possuem uma maior concentracdo de calcio e oxalato na urina,
dessa maneira, possuem uma maior prevaléncia em machos devido a testosterona. Alguns dos
fatores que podem favorecer o surgimento sdo o baixo consumo de agua, dietas com elevado
teor de célcio, vitaminas C, D, oxalato, chocolate, dentre outros. Além disso, ragas como lhasa
apso, york shire, bichon frisé, lulu-da-pomerania, shih tzu possuem uma maior absor¢do de
calcio intestinal e defeituosa reabsorcdo tubular, resultando na hipercalciuria, favorecendo
assim a incidéncia de desenvolvimento desses célculos (RISTOW, 2018; VARGAS et al.,
2019).

FIGURA 11 — Urélitos de oxalato de calcio
Fonte: RISTOW (2018)

O aumento de &cido Urico na urina eleva o estado da urina para um pH acido,
dificultando a conversdo do acido Urico em alantonina, ocasionando urdlitos de urato (Figura
12), influenciado pelas dietas com alto teor de purinas ou em casos dos Dalmatas que possuem
uma deficiéncia no transporte hepético de acido Urico, na reducdo da reabsorcdo tubular

proximal, além da secrecdo de acido Urico no tdbulo distal (VARGAS et al., 2019).
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FIGURA 12 — Urdlito de Urato
Fonte: VARGAS et al. (2019)

Através de uma origem desconhecida, os urdlitos de silica (Figura 13) possuem uma
tese de formacéo a partir de alimentacGes baseadas em cerais que possuem &cido silico, silica
ou silicato de magnésio, presente em muitos alimentos industrializados e caseiros (NELSON;
COUTO, 2015)

|

FIGURA 13 — Urdélito de silica
Fonte: NELSON e COUTO (2015)

Por fim, os urdlitos de cistina (Figura 14) ou cistindria € constituido através da

deficiéncia de cistina no transporte atraves dos tubulos renais ocasionando a excre¢do em
excesso de cistina e outros aminoécidos. Deste modo, em decorréncia a pouca solubilidade da

cistina é ocasionado a precipitacdo e a formacdo do urélitos (GODOI et al., 2011).
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FIGURA 14 — Urélitos de cistina
Fonte: GODOI et al. (2011)

4.4 Sinais Clinicos

Os sinais clinicos variam de acordo com o nimero, tipo de urdlitos e a sua localizacao.
Normalmente, o animal apresenta sinais como disuria, estranguria, polidipsia. Em decorréncia
ao tipo de urdlito, existe uma predisposicdo da ocorréncia de lesdes na parede da vesicula
urinéria, acarretando hematuria e infeccdo bacteriana. Ja em outros casos, a identificacdo pode
ser feita a partir do odor fétido e incontinéncia urinaria (ARIZA, 2012).

Nos cées machos é possivel observar uma obstrucdo do fluxo urinario devido a
anatomia uretral, dessa maneira, pode ocorrer de forma parcial ou total, quando apresentada a
dificuldade de urinar, é denominada parcial, todavia, quando se nota um acumulo de urina
dentro da vesicula urinaria € denominada total, em que o animal apresenta alteracGes sistémicas
e até o rompimento da mesma, proporcionando efusdo abdominal, anorexia, vomitos e apatia
(RISTOW, 2019). Todavia, ARIZA (2012) menciona que casos assintomaticos sdo comuns e
podem persistir por anos, em um estudo apontado pela autora, apenas um terco dos cées

apresentaram sinais clinicos.
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4.5 Diagnostico

RICK et al. (2017) retrata que o diagndstico podera ser realizado a partir de exames
fisicos, achados laboratoriais, exames de imagens e analise do historico do paciente. Por essa
razao, ao iniciar uma suspeita de urolitiase é indicado a realizagdo de uma avalia¢do de pH
urinario, da cristaluria e infecgdes. Além disso, exames de urinalise, cultura urindria, radiografia
e ultrassonografia sdo indicados como o0s principais meios para que sejam avaliados os tipos de
uroélitos do trato urinario, ja que pode haver mais de um mineral em um mesmo célculo.

Segundo SILVA FILHO (2013) o exame fisico, através da palpacdo abdominal e do
reto, possibilita a identificacdo dos calculos presentes na vesicula urinaria e uretra quando 0s
urdlitos apresentarem um tamanho grande, todavia, nos casos em que a parede vesical estiver
irritada ou na presenca de uma vesicula urinaria repleta, pode ocorrer o mascaramento da
percepc¢do de urdlitos, sendo necessarios a realizagao de outros exames.

CALDEIRA et al. (2015) destaca a importancia dos exames radiogréficos e
ultrassonograficos para a identificacdo dos urélitos em seu estudo de caso. Discorre ainda que
para cada tipo de célculo é possivel identificar a partir de uma imagem, ao se referir aos calculos
de estruvita e oxalato de célcio é indicado a visualizacdo em um exame radiogréafico simples,
ja nos casos de urdlitos de urato e cistina é pontuada a necessidade de um exame radiografico
contrastados, ou ultrassonografia que vé 100% dos urolitos.

Segundo ARIZA (2012) o exame que ird proporcionar a estimativa da composicao dos
urélitos é chamado de urindlise, ao qual, para autora, € um dos mais importantes a serem
realizados para que seja conduzido o animal a um tratamento eficaz. No entanto, pode haver
em alguns casos a ma interpretacdo do exame por alguns profissionais, ja que a ocorréncia da
presenca de cristais em urina saturada ndo é de fato uma de que se existe calculos formados ou
que eles se formardo, neste sentido, ndo h4 um valor valido de diagnostico, apenas a presencga
de cristais, tendo a necessidade de averiguar através de outros exames.

Assim, por base dos resultados dos exames pontuados é possivel identificar os urélitos
e por fim elaborar um tratamento especifico. Logo, conclui-se que o diagnostico preciso é

baseado nas combinagGes dos exames laboratoriais e de imagem.
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4.6 Tratamento

O tratamento da urolitiase varia de acordo com a composicdo do ur6lito e sua
localizac@o, podendo ser determinado através de métodos clinicos, terapéuticos e cirirgicos
(RICK et al., 2017). Em casos de obstrucdo uretral € importante aliviar a obstrugdo e corrigir
os desequilibrios metabdlicos. Para PEREIRA (2021) existem vérias opcdes de tratamento
como: retro-hidropropulsdo miccional, remocao cistoscépica transuretral com ou sem o uso de
litotripsia a laser e remocdo de calculo cistoscopica assistida por laparotomia.

Ao realizar o tratamento por retropropulsdo, (Figura 15), os urolitos uretrais sdo
afastados de volta para a vesicula urinaria atraves de um cateter inserido na uretra distal com
solucdo de salina estéril. Enquanto a uretra € ocluida entre um urélito e a vesicula urinaria por
um dedo no reto, ocorre a dilatagdo da uretra, ao qual o dedo é removido na intengdo de que o
calculo seja levado para a vesicula urinaria. Em seguida, o animal ainda com cateter, é levado
para uma cirurgia de cistotomia, assim, os céalculos que ndo foram retirados pelo

hidropropulsador, séo removidos pela cistotomia (PEREIRA, 2021).

FIGURA 15 — Na imagem A temos a representacdo de um célculo uretral em um macho; B:
ocluséo da uretra com um dedo pelo reto e injecdo da solucdo. C: remocéo da

pressdo e descolamento do calculo para a vesicula urinaria.
Fonte: PEREIRA (2021)
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ARIZA et al. (2016) aponta que existe a possibilidade de abordagens nao cirdrgicas,
como tratamento nutricional, baseado em uma dieta com foco na subsaturacédo da urina, através
do aumento do volume urinario e na diminuicdo da concentracdo dos cristaloides litogénicos e
aumento da solubilidade. Portanto, através do tratamento é possivel verificar as alteracdes nos
componentes da dieta e do pH urinario, além da reducdo da eliminacdo de minerais calculo
génicos. Todavia, através deste método sao necessarios meses de tratamento em conjunto com
0 monitoramento radiografico e o uso de farmacos.

CARCIOFI (2019) aponta que o tratamento alimentar deve ser realizado com base em
dietas sem excesso de proteina (< 25% de proteina bruta). Além disso, 0 autor menciona a
necessidade da utilizacdo de um alimento que ird induzir a formacao de uma urina com pH
acido, no intervalo 6,0 a 6,2. Isto é seguindo com dietas com equilibrio de anions (Cl, P e S)
sobre os cétions (Ca, Mg, K e Na).

Como o ultimo recurso, deve ser realizado o tratamento cirdrgico, por ser considerado
um procedimento invasivo, possui diversas desvantagens e so é utilizado quando ndo houver
possibilidade da dissolucdo farmacoldgica em decorréncia da necessidade, cultura da mucosa
do trato urinario ou se os célculos possuirem um tamanho que cause obstrucdo uretral. Os casos
mais frequentes para este método estdo relacionados aos calculos de oxalato de calcio, fosfato
de célcio e silicato (RICK et al., 2017).
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5 RELATO DE CASO

Uma cadela da raca shih-tzu, com 11 anos de idade, de pequeno porte, pesando 9,5kg,
foi levada a Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca do Bicho no dia 25 de margo de 2022 (Figura
16).
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FIGURA 16- Paciente sendo avaliada no consultério veterinario.

A tutora relatou que ela apresentava polacilria, apatia, inapeténcia. Consoante, a
avaliacdo fisica demostrou temperatura corporal de 39,2 °C, frequéncia cardiaca de 112 bpm,
frequéncia respiratéria de 46 rpm, mucosas hormocoradas, hidratacédo e linfonodos normais. A
médica veterindria solicitou um hemograma, o qual estava sem alteracéo.

No exame ultrassonografico foram observadas a vesicula urinéria repleta de contetdo
anecogénico heterogéneo, agregado a presenca de mdultiplas estruturas hiperecogénicas

formadoras de sombra acustica posterior suspeita principal de cistolitidse, conforme indicado
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na Figura 17, com os resultados, foi indicado uma cistotomia para a remocao dos urolitos . As

paredes estavam difusamente espessadas e de ecogenicidade mista.

! Dist 0.75cm

FIGURA 17- Imagem do ultrassom, nota formacges calculosas depositadas.

Como medicacdo pré-anestésica foram utilizados Acepromazina 0,2%,0,03mg/Kg
IM, Tramadol 50mg/ml, 2 mg/Kg IM e cetamina 10mg/kg IM. Apos a tranquilizacdo da
paciente, a mesma foi submetida a inducéo anestésica utilizando propofol 1%, 3mg/Kg IV.

Foi realizada a tricotomia da regido abdominal com o animal posicionado em decubito
dorsal. A antissepsia previa foi realizada com clorexidine e a definitiva foi realizada com
clorexidine alcoolica. Utilizou-se para anestesia local lidocaina (2mg/kg por via intradérmica)
antes da antissepsia previa. Em seguida, foram colocados os panos de campo para a realizacéo
da cistotomia.

A técnica operatoria consistiu em realizar uma incisdo na linha mediana caudal do
abddmen, a partir da cicatriz umbilical com a utiliza¢éo do bisturi. Foi realizada divulsdo com
tesoura de Metzambaum até o acesso a linha alba, localizou-se a bexiga colocando o 6rgdo
sobre compressas estéreis.

Foram colocadas suturas de sustentac¢ao no seu apice, foi feita uma incisdo longitudinal

na fase dorsal da bexiga, retirando todos os urélitos (FIGURA 18).
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FIGURA 18 — Urolitos retirados da vesicula urinaria da cadela atendida durante estagio

A vesicula urinéria foi fechada utilizando sutura cushing, com vicryl 3-0, e devolvida
a cavidade abdominal, a camada muscular foi utilizado sutura sultan, com vicryl 3-0 e a camada
subcutanea foi utilizado sutura cushing, com vicryl 3-0 a pele utilizamos sutura sultan, com
nylon 3-0.

No pos-operatdrio, foi prescrito cefalexina (30mg/kg por VO, BID) durante 6 dias
meloxicam (0,1mg/kg por VO, SID) durante 5 dias, dipirona (25mg/kg TID por VO) durante 3
dias, e uso de roupa cirdrgica até a retirada dos pontos, além de realizar a limpeza da ferida
cirurgica, curativo diario e repouso. Em relacdo a alimentacdo, foi indicada a restri¢cdo da dieta
caseira e da oferta de petisco, e a introducdo de uma dieta terapéutica para tratamento e
prevencdo de urdlitos com niveis de minerais e proteinas em niveis considerados adequados.
Além disso, aumentar a disponibilidade de agua na residéncia, colocar mais bebedouros em
locais estratégicos para favorecer o aumento do consumo de agua.

Apds 10 dias o animal retornou a clinica, onde foram retirados os pontos (Figura 19).



FIGURA 19 — Cao dez dias ap0s a cirurgia de cistotomia.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Na revisdo bibliografica apresentada neste trabalho e o estudo do caso da paciente
relatada, € evidente a importancia de um diagndstico precoce para o sucesso do progndstico. A
ultrassonografia ¢ 0 exame mais adequado para os pacientes. E de responsabilidade do Médico
Veterinario orientar as alteracGes na rotina do animal e a conduta terapéutica adequada ao
paciente, principalmente ao que tange a alimentacdo do animal. O manejo alimentar correto
melhora a qualidade de vida do paciente e é substancial para o prognostico positivo e
longevidade, sendo o principal tratamento e, feito da forma certa, evita problemas secundarios
como a infecgdo urinaria mais grave.

O Estéagio Supervisionado Obrigatorio realizado na Clinica Veterinaria e Pet Shop Toca
do Bicho foi de grande importancia para aumentar 0s conhecimentos pessoais e profissionais,

proporcionando um aprendizado em diversas &reas da medicina de pequenos animais.
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